
 

Затверджено 

Директор Центральноукраїнського  наукового ліцею 

_______ Неля МАЗУР 

 “14” листопада 2025 р. 

ПЛАН-СІТКА 

Тижня знань безпеки життєдіяльності 

«Полум’я і стійкість: як зберегти спокій та життя під час пожежі» 

в Центральноукраїнському науковому ліцеї Кіровоградської обласної ради 

з 24.11.2025 р. по 28.11.2025 р. 
Клас Понеділок 

24.11.2025 

Вівторок 

25.11.2025 

Середа 

26.11.2025 

Четвер 

27.11.2025 

П’ятниця 

28.11.2025 

Субота 

29.11.2025 

10-А 

Відкриття 

Тижня 

(загальноліцейна 

лінійка) 

 

Оголошення 

конкуру 

стіннівок, 

віршів 

(УПГ) 

Виготовлення стіннівки  

 

 Виховна година з елементами 

тренінгу « Полумʼя і стійкість : 

зберегти розум холодним, коли 

навколо гаряче» 

(Кл.керівник Константінова О.А.) 

 

Підбиття 

підсумків 

Тижня 

 

Закриття  

Тижня, 

нагородження 

переможців  

конкурсів 

(Комісія  

з організації 

та проведення  

Тижня знань 

безпеки 

життєдіяльності 

«Полум’я і 

стійкість: як 

зберегти спокій 

та життя під 

час пожежі» 

 

10-Б Виготовлення стіннівки  

Практичне заняття "Без паніки: 

алгоритм дій під час пожежі" 

(Кл. керівник Берлін О.А.) 

Екскурсія до Пожежно-технічної 

виставки-музею ГУ ДСНС 

України у Кіровоградській обл. 

(Кл. керівник Берлін О.А.) 

  

10-В Виготовлення стіннівки 

Екскурсія до Пожежно-технічної 

виставки-музею ГУ ДСНС 

України у Кіровоградській обл. 

(Кл.керівник Дмитрієва В.В.) 

Інтерактивна бесіда: «Безпека 

життя: дій правильно у 

небезпечній ситуації» 

(Кл.керівник Дмитрієва В.В.) 

 

 

10-Г Виготовлення стіннівки 

Виховна година: "Пожежі та 

причини їх виникнення. 

Рятування. Перша допомога при 

опіках. Правила поведінки при 

пожежах." 

(Вихователь Дмитрієва О.Є.) 

   

 

Екскурсія до Пожежно-

технічної виставки-музею ГУ 

ДСНС України у 

Кіровоградській обл. 

(Кл. керівник Козиревська Н.Ю) 

11-А Виготовлення стіннівки 

 

Виховна година: «Дії людини в 

умовах пожежі» 

(Кл. керівник Сущенко В.С.) 

  

11-Б Виготовлення стіннівки 

 

  Інтерактивна бесіда-тренінг: 

“Пожежна безпека – твоя особиста 

відповідальність” 

(Вихователь Вартанова Л.І.) 

 

11-В Виготовлення стіннівки  

Вікторина " Як добре ми знаємо  

правила дорожнього руху?" 

(Вихователь Стрембіцька С.В.) 

   

11-Г Виготовлення стіннівки  

 

Інтерактивний урок- практикум 

" Безпека на дорозі - безпека 

життя" 

(Кл. керівник Кондакова А.О.) 

   

10-11 Проведення конкурсу стіннівок, рефератів, віршів. (Вихователі 10-11-х класів). 

Проведення міні-диктантів (Вчителі Павленко В.В., Шепель В.О., Костенко О.С., Школьна О.О., Проценко Ю.Є.). 

Заняття «Перша домедична допомога». (Медпрацівники Красножон Л.М., Денисова С.І., Кожуховська О.В.) 

Заступник директора з виховної роботи  Валентина ШЕПЕЛЬ 


