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Директор Центральноукраїнського наукового ліцею 
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«29» серпня 2025 року 

 

ГРАФІК 

 проведення бесід з питань безпеки життєдіяльності учнів 8-9 класів 

 на 2025/26 навчальний рік 

№ Тематика бесід 
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1 1.  Правила безпеки у військовий час +         

2 2.  Аварійна ситуація на дорозі: як діяти? +         

3 3.  Права та обов'язки учасників дорожнього руху +         

4 Правила безпеки у військовий час +         

5 Отруєння грибами: як уникнути, виявити та 

допомогти 

+         

6 4.  Безпечне користування громадським транспортом  +        

7 Надання першої домедичної допомоги при 

кровотечах 

 +        

8 Відповідальність за порушення правил пожежної 

безпеки 

 +        

9 Комплексна бесіда з усіх видів дитячого 

травматизму напередодні канікул 

 +  +   +  + 

10 Безпека під час спортивних занять: як уникнути 

травм та забезпечити безпеку під час активного 

відпочинку 

 +        

11 Правила пожежної безпеки вдома   +       

12 Безпека під час використання хімічних речовин: 

правила безпеки під час роботи з розчинниками, 

кислотами, лаками тощо 

  +       

13 Запобігання виникненню пожеж від електричного 

струму та  правила гасіння таких пожеж. Дії учнів 

при пожежі 

  +       

14 Правила надання першої допомоги при травмах, 

нещасних випадках 

  +       

15 Що таке ВІЛ/СНІД? Найпоширеніші інфекції, які 

передаються статевим шляхом. Наслідки цих хвороб 

   +      

16 Безпека під час роботи з електричними приладами: 

основні небезпеки та заходи захисту 

   +      

17 Електротравми. Дії у разі виникнення обірваних 

дротів. Правила поведінки поблизу ліній 

електропостачання 

   +      

18 Ожеледь    +      

19 Правила поведінки на льоду. Надання допомоги 

потерпілому на воді 

    +     

20 Шкідливість електронних сигарет: маємо 

усвідомлювати ризики 

    +     

21 

 

Поняття сексуального насильства: запобігання та 

допомога 

    +  

 

   

22 Загрози інтернет-безпеки: як уникнути шахрайства 

та захистити свої дані 

    +     

23 Правила поведінки у соцмережах. Офіційна 

інформація. Фільтр новин 

     +    

24 Молодь проти нікотину, алкоголю, наркотиків      +    

25 Профілактика втоми, стресу в умовах мирного часу 

і в надзвичайних ситуаціях воєнного характеру 

     +    



 

26 5.  Булінг      +    

27 Профілактика уражень отруйними речовинами       +   

28 Техногенна безпека: реагування на надзвичайні 

ситуації в промислових зонах 

  +    +   

29 Безпека під час використання газових приладів       +   

30 6.  Як уникнути отруєння чадним газом (CO)       +   

31 Тероризм        +  

32 Надзвичайні ситуації. Природні катаклізми        +  

33 Пошкодження водопостачання та газопостачання 

під час воєнного стану 

       +  

34 Дії населення у разі хімічної атаки        +  

35 Заходи безпеки під час надзвичайних ситуацій 

радіаційного походження 

        + 

36 7.  Правила безпеки при купанні у відкритих водоймах         + 

37 8.  Побутовий травматизм         + 

38 9.  Ризики спілкування з незнайомцями в Інтернеті та 

можливі загрози співпраці з ворогом 

        + 

 


