Затверджено
В.о. директора Наукового ліцею
_________Неля МАЗУР
«29» серпня 2024 року
ГРАФІК
 проведення бесід з питань безпеки життєдіяльності учнів 5-7 класів
 на 2024/25 навчальний рік
	№
	Тематика бесід
	вересень
	жовтень
	листопад
	грудень
	січень
	лютий
	березень
	квітень
	травень

	1
	1. Правила поведінки учнів під час освітнього процесу в умовах надзвичайних ситуацій воєнного характеру.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	2. Правила поведінки для учнів.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Безпека на автобусній зупинці. Правила безпеки для пасажирів автобуса та автомобіля. Правила поведінки у громадському транспорті.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	4
	3. Безпека під час стихійних лих: як діяти під час землетрусу, повені, урагану тощо.
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	5
	4. Безпека під час походу в ліс: правила поведінки у лісі та запобігання травмам.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	6
	5. Безпека біля залізничного переїзду: правила поведінки біля залізничних колій.
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	7
	6. Напад: навички виживання та розуміння загрози
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	8
	7. Правила поведінки в екстремальних ситуаціях воєнного характеру 
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	9
	8. Профілактика кишкових захворювань. Шкідливість самолікування
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	10
	9. Правильний рух на велосипеді: безпека перш за все.
	
	
	
	
	
	
	
	+
	

	11
	10. Засоби індивідуального захисту від радіації. 
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	12
	11. Безпека при використанні газових балонів і балончиків.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	13
	12. Безпека використання мобільних пристроїв та зарядних пристроїв.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	14
	13. Безпечне використання електроприладів
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	15
	14. Молодь і куріння: чому важливо зберегти здоров'я
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	16
	15. Ризики вживання наркотиків: правові, соціальні та особисті наслідки.
	
	
	
	
	
	+
	
	
	


	17
	16. Особистий вибір: шлях до здорового та безпечного життя без алкоголю
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	18
	17. Туберкульоз та імунітет: як зміцнити захист свого організму?
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	19
	18. Сказ: що це таке і як захистити себе від небезпеки
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	20
	19. Шляхи передачі ВІЛ. Як запобігти ВІЛ – інфікування?
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	21
	20. Уміння триматися на воді – запорука безпеки. Особливості купання у морі, річці, ставку
	
	
	
	
	
	
	
	+
	

	22
	21. Обережно! Тонкий лід!
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	23
	22. Як запобігти отруєнню грибами?
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Як діяти під час обстрілу.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	25
	23. Поведінка з незнайомими людьми. Розповсюдження інформації про свої дії та плани ненадійним людям.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	26
	24. Запобігання пожежам та правила пожежної безпеки.
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	27
	Пожежонебезпечні об’єкти. Користування печами, камінами
	
	
	
	
	
	
	
	+
	

	28
	25. Комплексна бесіда з усіх видів дитячого травматизму напередодні канікул
	
	+
	
	+
	
	
	+
	
	+

	29
	26. Як вберегти себе від травм.

27. 
	
	
	
	
	
	
	
	+
	

	30
	28. Способи захисту органів дихання.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	31
	29. Як зберегти спокій в кризовій ситуації
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	32
	30. Невідомі посилання. Хакерські атаки. Фейкові повідомлення.
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	33
	31. Булінг: шукаємо рішення разом
	
	
	
	
	
	
	
	
	+

	34
	32. Правила поведінки при виявленні розливу ртуті.
	
	
	
	
	
	
	
	
	+

	35
	33. Основи першої домедичної допомоги
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	34. Небезпеки, що підстерігають дітей під час літнього відпочинку
	
	
	
	
	
	
	
	
	+

	37
	35. Як уникнути шантажу?
	
	
	
	
	
	
	
	
	+

	38
	36. Збалансоване харчування для підтримки здоров'я
	+
	
	
	
	
	
	
	
	


